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Gemeinsam geht es leichter, und mehr SpaB macht es auch: Hier testet Neuntklasslerin Yasmin, was die beiden Coaches Madeleine und Lukas so aushalten. ,Rock

Your Life”, unser zweites Spendenprojekt, vermittelt Coaching-Beziehungen zwischen Schilern und Studierenden.

Bild: Rock Your Life

Mit ,,ed” ist man ziemlich allein

In diesem Jahr sammeln wir Geld fiir Kranke und fir benachteiligte Schiler

Vor Ort sinnvoll helfen: Das
konnen die TAGBLATT-Leser/in-
nen bei der jahrlichen Spenden-
aktion. In diesem Jahr hoffen
Menschen mit seltenen Krank-
heiten und benachteiligte Ju-
gendliche auf Unterstiitzung.

ULRICH JANSSEN

Tiibingen. Im Sportunterricht wur-
de Jasmina immer als Letzte in eine
Mannschaft gewihlt. Das lag daran,
dass sie immer so schnell schlapp
machte. Jasmina kann ndmlich
nicht schwitzen, ihrer Haut fehlen
die Schweilkdriisen, deshalb wird
ihr sofort heiRk. Auch ihre Schleim-
hiute funktionieren nicht beson-
ders gut. Und dann sind da noch
ihre Haare und Z#hne, die nicht or-
dentlich wachsen wollten. ,Zom-
bie“ nannten sie deshalb ihre Mit-
schiiler. ,,Oft kam ich weinend nach
Hause", erinnert sie sich.

Jasmina hat ,ed“. Das klingt nett
und harmlos, aber es steht fiir eine
ernste  Krankheit. ,Ektodermale
Dysplasie“ heilt diese Krankheit.
Sie wird vererbt, tritt in vielen Vari-
anten auf, und ist sehr selten. Nur
eine von 100 000 Personen entwi-
ckelt Symptome wie Jasmina.

,Ed“ ist eine der Krankheiten, die
seit 2010 im Tiibinger ,Zentrum fiir
seltene Erkrankungen® erforscht
und behandelt werden. Das Zent-

rum, das am Universitatsklinikum
angesiedelt ist, hat sich in diesem
Jahr fiir die Weihnachtsspendenak-
tion des SCHWABISCHEN TAG-
BLATTS beworben. Es war eines
von 16 Projekten.

Warum braucht ein universitares
Zentrum Spenden? Das Problem
mit den seltenen

Das zweite Projekt, das wir unse-
ren Lesern in diesem Jahr ans Herz
legen, nennt sich ,Rock Your Life*
und wird von einem Verein getra-
gen. Dieses ungewthnliche Projekt
bringt Schiiler aus sogenannten
ybildungsfernen Milieus“, die in
Deutschland schlechte Chancen

auf einen Ar-

Krankheiten ist, dass

beitsplatz  ha-

es fiir sie meist keine SCHWABISCHES PGRIATT 4% --J"’_' ben, mit enga-
Therapien gibt. Weil | SPENDENAKTION iy gierten Studie-
sie so selten sind, A i renden zusam-

lohnt es sich fiir
Pharmafirmen nicht,
Geld in die Entwick-
lung von Medika-
menten zu stecken.

men.
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die Schiiler in

Auch die Kranken-
kassen, die an ihre re-
gulédren Sitze gebunden sind, tiber-
nehmen meist nur einen Teil der
enormen Behandlungskosten.

So fiihlen sich viele Patienten al-
lein gelassen mit ihrem Leid. Dabei
ist der Bedarf groer als man denkt.
Zwar sind die Krankheiten als sol-
che selten. Insgesamt aber leiden in
Deutschland etwa 3,5 Millionen Pa-
tienten an einer von 8000 verschie-
denen Krankheiten, die als ,,selten”
eingestuft werden.

Fiir TAGBLATT-Verlegerin Elisa-
beth Frate und die TAGBLATT-Re-
daktion waren das gute Griinde,
sich fiir das Projekt zu entscheiden.
»Das Projekt“, sagt Frate, ,halte ich
wirklich fiir sehr sinnvoll.“

den letzten bei-
den Schuljah-
ren. Sie helfen ihnen bei der Suche
nach einer passenden Ausbildung,
schreiben gemeinsam Bewerbun-
gen, bereiten Bewerbungsgespra-

Ab sofort konnen Sie spenden

Wie immer bieten wir un-

641 901 10). Im Uberwei-

che vor, treffen sich aber auch zu
Spielen oder Festen. Fiir die Schii-
ler, die zuhause oft wenig Unter-
stiitzung bekommen, sind die Coa-
ches glaubwiirdige Ansprechpart-
ner. Trotz Uni wissen sie noch ganz
gut, wie man sich als Schiiler fiihlt.

Die Studierenden werden auf ih-
ren Coaching-Finsatz in zweit4gi-
gen Seminaren griindlich vorberei-
tet. Fiir die Seminare, aber auch fiir
Kennlern-Aktionen, fiir Versiche-
rungen, Reise- und Biirokosten
braucht Rock Your Life Spenden.
Derzeit betreut der Verein {iber 70
Coaching-Beziehungen und z&hlt
damit im bundesweiten Rock Your
Life-Netzwerk zu den groBten und
aktivsten Mitgliedern. Mit Hilfe der
TAGBLATT-Leser/innen mochte er
noch mehr Schiiler erreichen.

In den kommenden Wochen
werden wir beide Projekte noch
ausfiihrlich vorstellen.

runter reicht dem Finanz-

seren Lesern zwei Spen-
denkonten mit der glei-
chen Kontonummer

17 11 11 an. Sie haben
die Wahl zwischen der
Kreissparkasse Tiibingen
(BLZ: 641 500 20) und der
Volksbank Tiibingen (BLZ:

sungsauftrag sollten Sie
vermerken, wenn Sie eine
Spendenquittung bendti-
gen. Bitte schreiben Sie in
diesem Fall lhre vollstan-
dige Adresse hinzu. Nétig
ist das aber nur bei Betra-
gen iber 200 Euro. Da-

amt ein Kontoauszug.
Vermerken konnen Sie
auch, wenn Sie ein be-
stimmtes Projekt unter-
stiitzen wollen (Projekt 1
oder Projekt 2) oder im
TAGBLATT nicht erwahnt
werden mochten.
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